
Osmisli zdrav proizvod

ZADATAK

Njumi i Njami imaju zadatak za tebe! Osmisli zdrav proizvod. Nacrtaj proizvod, napiši 
sastojke tog proizvoda, kako bi ga koristio i onda popuni njegovu „osobnu iskaznicu“ – 
deklaraciju (brojevi mogu biti izmišljeni).

Ime proizvoda:

Energija:

Ugljikohidrati:

Bjelančevine:

Masti:

Sastojci proizvoda su: 

Kada ga možemo jesti (u sklopu kojeg obroka):


