Premetalica:
Jesi li sve upamtio?

UPISI TOCAN ODGOVOR.

| — —
Njami ne preskace i . Oni mu pomazu da razbudi svoje tijelo na poc¢etku dana.
(JUTARKZA) (RCUKAOD)
Njumi se hrani .Tako je sigurna da unosi raznolike namirnice.

(EOSRAN)

sadrzi polovicu voca i povréa, te polovicu zitarica i mesa, ribe ili jaja. No ne
(DRZVAI) (NJRUTA)  smijemo zaboraviti na mlijeko i mlije¢ne proizvode,te na masti.

Najdraze Njumino pice je
(DVOA)

Dobro ¢emo se osjecati ako se drzimo 5

(HIZRDAV) (IVKAAN)

Ne zaboravi svaki dan. Njami i Njumi se najviSe vole igrati s prijateljima i
(JZBTIVEA) prijateljicama u prirodi.
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